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Zbieranie herbaty na egzotycznej
Sri Lance, lekcje salsy w Meksyku,
nauka upinania sari w Indiach czy
kulinarne zajecia w Tajlandii. Co je
ze sobg tgczy? Wspolna wspaniata
zabawa podczas LEJDIS TRIP

- podrozy tylko dla kobiet




FOT.: MATERIALY PRASOWE

Kobieca

.Specjalizacja”
w branzy turystycznej

tora z nas nie ma czasem
K ochoty, aby zatrzymac
na moment pedzaca
rzeczywistos¢ i zamiast rzucaé
sie w wir kolejnych zaje¢, zrelak-
sowac sie w gabinecie spa w trak-
cie masazu albo ajurwedyjskiego za-
biegu? Niekiedy chciatyby$my oddaé ster
w czyjes rece i pozwoli¢ sobie na chwile
oddechu. Na wyprawach Lejdis Trip kazda
kobieta znajduje sie na pierwszym miejscu.
Sri Lanka, Tajlandia, Indie czy Meksyk
stanowig wymarzony kierunek do tego
rodzaju wyjazdu. Praktycznie przez caty
rok panujg tam wysokie temperatury po-
wietrza. Gdy w Polsce jest szaro i zimno,
zielone herbaciane wzgdrza i stoneczne
plaze wprost zapraszajg do wypoczynku.
W trakcie Lejdis Trip nie tylko inten-
sywnie zwiedzamy, ale tez poznajemy kraj
w inny, tylko kobietom znany sposob.
| tak na przyktad na Sri Lance zaglgdamy
do przytutku dla stoni w miejscowosci
Pinnawala, udajemy sie do kompleksu
jaskin zwanego Ztota Swigtynig w Dam-
bulli, uczymy sie, jak wykona¢ batikowy
wzor na tkaninie, czy bierzemy udziat w
zajeciach tanecznych. Te ostatnie lekcje
zawsze nalezg do najweselszych i praw-
dziwie terapeutycznych atrakcji wyjazdu.
Potem przychodzi czas na sesje fotogra-
ficzng w pieknym lankijskim stroju.

nie jest powszechnym
podejsciem do tego biznesu.
Polka Travel nadrabia
niedostatki rynku, a panie
doceniajg takie
podejscie

W Indiach
nocujemy w kli-
matycznym bu-

tikowym radza-
stanskim patacu
i jak maharani wjez-
dzamy do Fortu Amber
w wykwintnym sari na stoniach.
W Tajlandii idziemy na masaz do naj-
starszej, krolewskiej szkoty masazu, bie-
rzemy udziat w zajeciach kulinarnych
W najlepszej szkole w Chiang Mai, uczac
sie odwaznie faczy¢ banany z mlekiem
kokosowym i szczypiorkiem, ale przede
wszystkim bez licze-
nia kalorii. Potem
lekcje  malowani
tajskich parasolek:
z bambusa i papieru
ryzowego. Wreszcie
zajecia z carvingu,
czyli rzezby w owo-
cach, sztuki, ktora
uznana jest za dzie- |
dzictwo narodowe
Tajlandii oraz objeta
patronatem UNESCO.
Nasze zajecia sg
niebanalne, t3czg sie
Scisle z tradycja
oraz historig odwie-
dzanego kraju. Nie

ma tu miejsca na przypadkowos$é. Kaz-
dy kraj poznajemy przez pryzmat wy-
bitnych kobiet, dlatego np. Meksyk
zwiedzimy, patrzac na niego oczyma
najbardziej wptywowych kobiet w hi-
storii kraju, od Malinche poprzez Siostre
Juana de la Cruz, nastepnie Carmen
Romero Rubio, Zzone Porfirio Diaza, az
po Fride Kahlo.

Wyprawy okreslajg tez dwa hasta
bliskie kobiece] naturze - spa i shopping.
Codziennie poswiecamy odpowiednio
duzo czasu na upiekszajace i odpreza-
jace zabiegi, a takze zakupy. Bez pospie-

chu przebieramy w piekne;j,

kolorowej meksykanskiej
 bizuterii, barwnych sari czy
radycyjnych strojach sal-
| war kamiz i dziesigtkach
zali, spokojnie negocjuje-

Podczas LEJDIS TRIP
kupiamy sie nie tylko na
rzyjemnosciach, odwie-
zamy egzotyczne miejsca,
najdujac czas na spotkania
z kobietami w kazdym

krajow i rozmowy o na-
szych kobiecych sprawach,
oznajac nie tylko ich zycie,
ale przede wszystkim po-
_drézujac w gtab siebie.




