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Kultura przez cala dobe

W lezacym na poinocy Szwecji miescie Umea 24 maja nie $pi nikt

zwedzi tylko pozornie sg sztywni,

tak naprawde potrafiag doskonale

sie bawi¢ - twierdza organizato-
rzy kulturalnej nocy w Umea - tegorocz-
nej Europejskiej Stolicy Kultury. Ci, ktd-
rzy przybedg do Umea 24 maja, beda sie
mogli przekonaé nawtasne oczyiuszy, ze
Szwecja to idealne miejsce do rozerwa-
nia sie. Odbywajaca sie w tym miescie
0d 10 lat Umea Kulturnatta to 24-godzi-
ny rozrywki na najwyzszych obrotach.
Tej nocy bedzie az 300 imprez kultu-
ralnych: wystaw, happeningdéw, koncer-
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tow i przedstawien teatralnych. Wstep
na wszystkie wydarzenia jest bezptat-
ny. - Dla wielu artystéw Kulturnatta jest
momentem, kiedy moga zaprezentowaé
$wiatu to, nad czym pracowali w zimie
- méwi Margareta Sjostrom prowadzgca
w Umea popularng kawiarnioksiegarnie.
Mitoénicy literatury poczytajg tam kry-
minaly Stiega Larssona, ktory mieszkat
w Umes, i zjedzg najlepsze w miescie
rabarbarowe ciasto. Jesli odwiedzicie
Umea, wybierzcie sie na wycieczke §la-
dami Larssona. Mozecie tez odwiedzi¢

park rzezb stworzony w dawnym szpi-
talu psychiatrycznym czy zamieszka¢
w dawnych celach wieziennych.

Imprezy zwiazane z Europejska
Stolica Kultury odbywaja sie nad rze-
ka Ume. Wiele wydarzen nawigzuje do
dziedzictwa ludu Saaméw (Laponczy-
kéw), rdzennych mieszkancow terendéw
poinocnej Europy, w tym dzisiejszego
Umea. Dlatego program obchodéw po-
dzielono na osiem po6r roku - zgodnie
z kalendarzem laponiskim. umea2014.se
- Michat Cessanis
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[Srilankal
Odpocznij na Sri Lance

Przez ¢wieré wieku pograzona w wojnie
domowej, dzi$ przyciaga globtroterdw nie
tylko cudownymi plazami, ale tez fascynujaca
historia, egzotyczna przyroda i niezwykle
przyjaznymi mieszkaricami. Portal Tourism
Review podaje, ze w tym roku Sri Lanke

ma odwiedzi¢ az 1,5 min podréznikéw.

Z Polski najtatwiej dostac sie na wyspe,
wykupujac wycieczke w biurze podrézy,

np. Rainbow Tours czy Itaka, ktére oferuja

[Wietnam]

Do Hanoi przez Helsinki
Stolica Wietnamu swojg historig moze
oczarowac nawet najbardziej doswiadczonych
podréznikéw. Na charakter miasta wptyw
mieli w przesztosci zdobywcy Wietnamu:
ChiAczycy i Francuzi, ktérzy w Hanoi zostawili
po sobie wiele obiektéw kulturalnych.

W uliczkach starego miasta mozna postuchaé
charakterystycznego zgietku targowego,

w dzielnicy francuskiej skosztowaé
wyjatkowej kuchni i odpoczaé nad jeziorem
Hoan Kien. Do Hanoi dolecimy od 2 czerwca
do 22 wrzesnia przez Helsinki liniami
lotniczymi Finnair. www.finnair.com

[Litwa]

Do Wilna z karta miejska

Dzieki Vilnius City Card znacznie mniej zaptacimy za lokalng komunikacje, za wejscia do
galerii, muzedw, a takze jedzenie i noclegi. To nie wszystko. W tym roku karta upowaznia
takze do bezptatnych pieszych wycieczek po miescie i wypozyczenia ze znizka roweru oraz
do rabatéw w kawiarniach, parkach i w sklepach z pamiatkami. 24-godzinna karta z biletem
na komunikacje miejska to wydatek 17 euro, trzydniowa 26 euro. www.vilnius-tourism.lt

bezposrednie loty.

[Czechy]
Knedleipiwo? Tylko w Pradze!

Jedynie czeska Praga jest popularniejsza od polskich gér i Battyku
- podaje poréwnywarka cen hoteli trivago.pl. To wtasnie do
stolicy naszych sasiadéw wyjezdzamy najchetniej na weekend
- wynika z liczby rezerwacji hotelowych. Prage wyprzedzaja
jedynie trzy polskie miasta: Warszawa, Krakéw i Gdarisk.
Duzym zainteresowaniem (ale po Pradze) ciesza sie rowniez
Rzym, Barcelona oraz Paryz, ktére, jako jedne z niewielu
zagranicznych kierunkdéw, uplasowaty sie w pierwszej pietnastce
rankingu. Praga pozostaje jednak bezkonkurencyjna i to bez
wzgledu na pore roku.

" lsyoasmnki |
DLACZEGO I JAK POMAGAC UKRAINIE

Wydarzeniana Ukrainie spowodowaty w Polakach ogromnag che¢ pomocy jej
mieszkancom - pisze Janina Ochojska

Bardzo mnie cieszy fakt, ze tak zywo
reagujemy na dramaty dziejgce sie u naszych
sasiadéw. Niestety, nie wszystkie
organizowane akcje pomocy sg wtasciwe

w stosunku do potrzeb. Na poczatku
organizowano zbidrki lekéw, zywnosci i ubran
z intencja dostarczenia ich do protestujacych
na Majdanie. Ale wéwczas, oprécz doraznej
pomocy medycznej, potrzebne byto
Ukrairicom inne wsparcie. W czasie protestéw
na Majdanie bardziej niz zbieranie rzeczy
liczyto sie réznorodne poparcie, wyrazane np.
protestami pod ambasadami. Wazne byto tez
nawiazywanie kontaktéw z protestujacymi,
wzajemne przekazywanie informacji,
a takze préby zrozumienia tego,

co wydarzyto sie na Ukrainie. Warto
tez byto méwi¢ Ukraiicom o tym,
jak skutecznie dziatac. Przekazywac
im nasze doswiadczenia z czaséw
stanu wojennego, Solidarnosci

i dzisiejszych dziatan spotecznych.
Taka pomoc wcigz Ukrainie jest

potrzebna. Dodatkowo trzeba nawigzywaé
wiecej kontaktéw z grupami z Kijowa, ktére
uczestniczyty w protestach, ale tez z tymi ze
wschodniej i zachodniej Ukrainy. Predzej czy
pézniej dojdzie do aresztowan uczestnikéw
protestéw i ich rodzinom bedzie potrzebna
pomoc podobna do tej, jaka w Polsce
otrzymywali internowani. W tej chwili wszelkie
kontakty na Krymie sg niezwykle uzyteczne.
Warto skontaktowac sig z polskimi
organizacjami, ktére od lat wspieraty proces
demokratyzacji na Ukrainie - informacje o nich
mozna znaleZ¢ na stronie Grupy Zagranica.
Podsumowujac: zbierajcie tylko takie
rzeczy, o ktérych wiecie na pewno, ze
beda komus potrzebne. Ta wiedza musi
pochodzi¢ bezposrednio z miejsca, do
ktérego chcecie skierowaé pomoc.
Szukajcie kontaktow z lokalnymi
dziataczami, rozmawiajcie z nimi.
Woéwczas wasza pomoc bedzie
skuteczna. &
pah.org.pl/opah/30/klub_sos

[Samoloty ]
Spor o siedzenie

Az 9 na 10 pasazeréw popartoby zakaz
rozktadania siedzert w samolotach - wynika z
badan portalu Skyscanner. Personel poktadowy
przyznaje, ze coraz czesciej dochodzi do
awantur na tym tle miedzy lecacymi. O sprawie
zrobito sie gtosno po tym, jak biznesmen z San
Francisco zaptacit jednemu z podréznych za to,
by fotela nie rozktadat, a potem opublikowat

w internecie list otwarty do pasazeréw. Bo
.kupujac bilet, kupitem tez pewng przestrzen

w samolocie dla siebie” - napisat. Czy linie
zabronia rozktadania siedzen? - Watpie - méwi
Krzysztof Moczulski z portalu lotnictwo.net.pl.
- Na lotach dtugodystansowych roztozenie
fotela to po prostu koniecznosé.

[Zjednoczone Emiraty Arabskie ]

Luksus bez wizy

ZEA zniosty obowiazek wizowy dla obywateli
Polski i pozostatych krajéw Unii Europejskie;.
Nowe przepisy obowigzuja od 22 marca.

- To $wietna informacja. Wiza kosztowata

ok. 500 z1, wiec teraz sporo pieniedzy zostanie
w kieszeni - uwaza Pawel Cybulak z portalu
pasazer.com. Bezposrednie potaczenia linii
Emirates z Warszawy do Dubaju i dalej w swiat
sg bardzo popularne wsréd turystéw. Samoloty
latajg na tej trasie petne. www.emirates.pl
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4 POZNAN
Globalnebieganie

Jedyny na swiecie globalny bieg
Wings for Life World Run wystartuje
4 maja 2014 r., doktadnie w tym
samym czasie, na 35 trasach

w 33 krajach, na 6 kontynentach.

W Polsce bieg odbedzie sie

w Poznaniu o godz. 12.

Cel charytatywny.
www.wingsforlifeworldrun.com

14 CALY SWIAT

Festiwal Budda Purnima

To najwazniejsze buddyjskie $wieto
zwigzane z dniem narodzin, o$wiecenia
i Smierci Buddy obchodzone w maju na
catym swiecie. Najhuczniej w Bodh
Gaja i Uttar Pradesh w Indiach.

17 BRUKSELA

Parada Wolnosci

Od 1do 17 maja w Brukseli trwa
festiwal wolnosci, a organizowana
w ostatni dzieri parada Pride4Every1
jest jego punktem kulminacyjnym.
W tym roku zbiega sie

z Miedzynarodowym Dniem Walki
z Homofobia.
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Sfotografuj Karpaty
iwygraj!

Lubisz robic zdjeciaikochasz gory?
Ten konkurs jest dla ciebiel

-840

o0 31 maja mozna zglasza¢ zdjecia do miedzynarodowego konkursu

fotograficznego ,Nasze Karpaty” organizowanego przez Fundacje

Karpacka i National Geographic Polska. Na zwyciezcow czekaja na-
grody pieniezne, a wyroznione fotografie trafig na wystawe. - Karpaty sa jed-
nym z najwiekszych w srodkowej Europie tancuchéw gorskich. Liczymy na
fotografie, ktore ukaza w pelni ich bogactwo. Fotografie moga przedstawiac
krajobraz, faune, flore, osoby, kulture, architekture lub dziedzictwo obszaru
Karpat - méwi Agnieszka Franus, dyrektor artystyczna Travelera i cztonek
jury. Autor zwycieskiej fotografii otrzyma 10 tys. z1, za drugie miejsce jest 5 tys.
zl, a za trzecie - 2 tys. z}. Ponadto jury przyzna 27 wyréznien. Wszystkie na-
grodzone prace znajda sie na wystawie. Konkursowe zdjecia mozna zglaszaé
za posrednictwem strony www.national-geographic.pl. B (ces)

z biurem podroézy r

H WYPOCZYNEK | BIESIADA
Gruzja, Armenia i Azerbejdzan
to kraje z ciekawa kultura,
zabytkami i piekna przyroda.
Idealne do aktywnego
wypoczynku i poznawania

I

H

17'18 MALOPOLSKA

Wielki wybuch
W zwiazku z przypadajaca w tym roku
100. rocznica wybuchu | wojny
$wiatowej motywem przewodnim
: XVI edycji Matopolskich Dni
Dziedzictwa Kulturowego
(17-18.05 i 24-25.05), zatytutowanej
=% Wielki wybuch 1914-1918, jest historia
tego okresu. Program na stronie:

H RPA - DZIKIE | PIEKNE
Sawanny, pustynie i lasy
tropikalne, a w nich dzikie
zwierzeta. Do tego Wodospady
Wiktorii, degustacja potudnio-
woafrykariskich win czy wizyta

H WYPRAWA

W KOBIECYM GRONIE
Czasem zamiast zdobywa¢
kolejny szczyt, biec do
nastepnego muzeum, warto
sig zatrzymad i odby¢ podréz

I
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w miescie rozrywki - Sun City. $wiata od kuchni - gwarne w gtab siebie. A jesli mozna m dnidziedzictwa.pl

Podczas podrézy do Republiki biesiady z regionalnych zrobié to w pieknej okolicy,

Potudniowej Afryki obejrzymy specjatow urzekty juz w osrodku Ajurwedy

tez zywiotowe tarice Zuluséw niejednego turyste. A do tego potozonym na potudniu Indii = 20—31

i odwiedzimy Kapsztad, wspaniate zabytki UNESCO, w stanie Kerala, to korzys¢ jest ﬁ: ? . DUBLIN
zaliczany do najpiekniejszych potezny Kaukaz i plaze Batumi. podwdijna. Przebudzenie Festiwal tannca

miast $wiata. www.logostour.pl

www.polkatravel.pl

Shatki to propozycja wyjazdu
w kobiecym gronie, podczas
ktdérego oprécz odwiedzin

w stynnym indyjskim Ztotym
tréjkacie (Delhi, Agra i Jaypur),
bedzie mozliwos¢ skorzystania
z profesjonalnych masazy,
zabiegdw relaksacyjnych, lekcji
jogi oraz medytaciji.
www.PrawdziwePodroze.pl

44

Podczas tego festiwalu nikt
nie podpiera sciany! Dublin Dance
Festival to jedna z najwazniejszych
tego typu imprez w Irlandii,
na ktora zjezdzaja mitosnicy tanca
z catego Swiata.
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